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ZPRAVODAIJ
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prispévkova organizace STERNBERK

Uvodni slovo mistostarosty
Mésta Sternberka
Michala Oborného

il

Vaiené Ctenarky, vazeni Ctenafi,

jsem velmi rad, Ze Vas mohu cestou tohoto zpravodaje
oslovit, pozdravit Vas a pfipadné prinést nékolik
informaci z déni ve Sternberku. Jsou letni prazdniny, ¢as
dovolenych, presto se i v tomto obdobi pracuje na
pldnech a projektech, které se dotykaji Vaseho Zivota.
Nékdy se muze zdat, Zze od dobrého napadu, podnétu i
slibu k realizaci uplyne dlouha doba, ¢asto to tak byva,
nicméné realizace velkych investic z vefejnych rozpocta
si to Zada a je potfeba vétsinovd podpora, kterou ziskat
nebyvd jednoduché. Opakem je nékdy razantni zména,
ktera pfrisla jakoby =z cista jasna, a tou je zména
provozovatele Skolniho stravovani, ktera souvisi se
zménou stravovani pro mnohé z Vas. Rychlost realizace
této zmény vyvolala u nékterych obcdanli mésta
pochybnosti a otazky. Vérte, Ze jsme velmi peclivé
zvazovali zménu a prechod stravovaci sluzby na
soukromé Skolské zarizeni Scolarest. Vidyt primarné
bude zabezpecovat stravu pro vSechny nase Sternberské
déti, takZze nejde o Zadny experiment, ale spolupraci
svelmi zkuSenou firmou. Jsem presvédéen, ze vSem,
ktefi budete tuto sluzbu vyuZivat, prinese tato zmeéna
zvySenou kvalitu a rozsifeni nabidky.

Radost mam ze spusténi slibovaného projektu, kterym je
sluzba méstské policie: ,Volam v tisni“. Sluzba si za
hlavni ukol vytycila zvySeni pocitu bezpeci osamélych
osob se snizenou pohyblivosti. Partnerem méstské
policie vtéto sluzbé je pravé prispévkova organizace
Socidlni sluzby Sternberk. Pokracovdni na strané 2




Dokonceni ze strany 1

Samozrejmé si preji, aby nikdo této sluzby nemusel vyuzit, fika se ale, Ze kdo je
pfipraven, neni zaskoCen. A pokud by sluzba pomohla prispét k zachrané Zivota, ma
smysl.

Soucasna dobrd atmosféra ve vedeni mésta pfrispiva k tvorbé a rozvoji dalSich
projektud, které maji zprijemnit Zivot v naSem meésté, kazdé z témat by zabralo vice
prostoru, dnes jsem ho vycerpal. Snad k projektim rozsifeni kapacity domova pro
seniory, senior taxi a pfipadné moznému zahajeni projektu na vystavbu krytého
bazénu, dostanu prostor v obsahu nékterého z dalSich Cisel zpravodaje.

Pfeji Vam krasné léto, hodné zdravi a prijemné chvile pfi Cetbé stranek tohoto

zpravodaje.

Michal Oborny
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O NAS- AKTUALNI INFORMACE

N4
AMBULANTNI SLUZBY

Od 1. 7. 2016 dochazi za ucelem efektivnéjsiho a kvalitnéjSiho poskytovani sluzeb ve
stfedisku Ambulantnich sluzeb ke zménam, které se tykaji Socialné aktivizacnich
sluZzeb (dale jen SAS) a Klubu senior.

Nize nasleduje strucny prehled vSech zmén, které se tykaji soucasnych klient( i

budoucich zajemcl o tyto sluzby.

KLUB ANGLICTINY

Klub anglictiny bude do konce roku 2016 poskytovan jako socidlni sluzba a
k 31. 12. 2016 bude jeho ¢innost ukoncena a klub bude zrusen. Vsichni klienti i dalsi
zdjemci v8ak nepfichdzi o moZnost naviétévovat ve Sternberku hodiny anglického
jazyka, které jsou prizplsobené seniorim a jejich potfebdm. Mohou vyuzit hodiny
anglického jazyka, které soukromé poskytuje lektorka Mgr. Jana Magdoriova
(tel.: 604 318 964, email: office@atpk.cz).

KLUB PRACE S PC A INTERNETEM

Klub prace sPC a internetem zahajuje od zari 2016 2 kurzy pro zacatecniky a
1 kurz pro pokrocilé, a to stale v rezimu socidlnich sluzeb. Od ledna 2017 bude tato
c¢innost nadale zachovana, ale jiz jako zajmovy klub bez nutnosti uzavirat ustni
smlouvu o poskytovani socialni sluzby. Zaroven bude od tohoto data tato sluzba

pravdépodobné mirné zpoplatnéna.

KLUB RUCNICH DOVEDNOSTI

Klub rucnich dovednosti byl jako socidlni sluzba zrusen k30. 6. 2016, a to
z provoznich dlvod(. Radi bychom totiz tento oblibeny klub pfestéhovali do novych
prostor a také zvysili jeho kapacitu. Do konce tohoto roku proto bude probihat
Uprava novych prostor na adrese DPS Handckd 2 ve Sternberku.
Od ledna 2017 bude Klub rucnich dovednosti znovu otevien, ale jiz jako zajmovy
klub. Aby ¢ekdani na znovuzahajeni této oblibené Cinnosti nebylo tak dlouhé, usporada
organizace pro Cleny tohoto klubu, a nejen je, 2 spolec¢né akce v sidle organizace,
které budou zaméreny na vyrobu dekoraci a vyrobk( souvisejicich s vyznamnymi
svatky jako jsou Dusicky a Vanoce.
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TRENINK PAMETI
Trénink paméti bude od zari 2016 nadale probihat 1x za 14 dni jako sociadlni sluzba.
Od ledna 2017 bude tato cinnost nadale zachovana, stale zdarma, ale jiz jako

zajmovy klub.

KLUB KULTURY
Jako socidlni sluzba byl Klub kultury zrusen k 30. 6. 2016. Pro klienty i dalSi zdjemce se
véak nic neméni, protoze pfispévkova organizace Socialni sluzby Sternberk pofada a

bude nadale poradat zajimavé prednasky a informacni ¢i kulturni akce.

Dovolujeme si zde zdUraznit, Ze soucasni klienti i novi zdjemci budou mit nadale

moznost navstévovat cinnosti a kluby uréené a pfizplisobené seniorim. Zména

vrv

spociva pouze v tom, Ze tyto Cinnosti budou od ledna pfristiho roku poskytovany
jako zajmové kluby nikoli jako socialni sluzba dle zakona o socialnich sluzbach.

V pristim cisle Zpravodaje naleznete prehled konkrétnich pravidel a podminky
poskytovani téchto zajmovych klubd.

KLUB SENIORU

Klub seniorll zavadi od 1. 7. 2016 systém pfrihlaSek a také zavadi aktualizovana
pravidla pro &lenstvi v Klubu senior( ve Sternberku. Souéasni €lenové klubu budou
prihlasky vyplhovat v zafi 2016 a zaroven budou sezndmeni s novymi pravidly klubu.
Klub pro seniory je uréen pro osoby, které maji plny invalidni nebo starobni dlichod a
jsou obdany mésta  Sternberka. Kapacita  jednoho  Klubu  seniorl
ve Sternberku je 25 osob. V piipadé vétdiho zajmu ze strany Zadateld, jsme pFipraveni
od 1. 1. 2017 otevrit Klub seniord Il., a to v pondéli nebo utery odpoledne na adrese
Uni¢ovska 51 A.

Podani prihlasky:

PFihlasku lze podat osobné nebo zaslat na adresu: Socialni sluzby Sternberk, p.o.,
Komenského 388/40, 785 01, Sternberk. PFihlasku naleznete v tomto &isle Zpravodaje
na strané 17 nebo v recepci organizace na adrese Komenského 40.

K Zadosti je nutné predlozit k nahlédnuti origindl PrUkazu totoZnosti Zadatele

(obcéansky prikaz) z ddvodu ovéreni platnosti osobnich udaju Zadatele.
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OHLEDNUTI ZA UDALOSTMI

%

DUBEN

Paleni carodéjnic v azylovém domé v Dalové

V sobotu dne 30. 4. 2016 se v azylovém domé v Dalové uskutecnila tradi¢ni akce, a to
paleni carodéjnic. Déti i jejich rodice se v tento den ,namaskafili“
do kostym( carodéjnic. Na zahradé azylového domu potom byly pfipraveny rdzné
soutéze pro déti. Vecer byl zavrsen opékanim Spekackll a spalenim vlastnorucéné

vyrobené ¢arodéjnice.

KVETEN

Oslava Dne matek v Domé s pecovatelskou sluzbou

Dne 5. kvétna probéhla v Domé s pecovatelskou sluzbou na Komenského 40 oslava
Dne matek. Viem maminkdm popialy k svatku déti zMS Komenského, které si
pfipravily pasmo basnicek a pisni¢ek, o nasledny hudebni program se postarala
harmonikdarka pani Marie Novosadova a jeji pévecky doprovod pani Anna Krejéova.
Promény s Martou v azylovém domé v Dalové 14. kvétna 2016

Do azylového domu pfijala pozvani sle€na Martina Koupilova, aby rodi¢dm
zprostiedkovala nevsedni zazitek. Cilem této netradicni akce byla proména vzhledu
maminek, ktera zahrnovala stfihdni a tvorbu novych ucesi. Akce byla zavrsena i
nalicenim maminek pracovnici azylového domu. Touto cestou bychom chtéli sle¢né

Koupilové velmi podékovat za jeji ¢as a tvorbu novych ucesu.

CERVEN

Détsky den v azylovém domé v Dalové

Dne 10. Cervna 2016 se v azylovém domé v Dalové uskutecnil tradicni détsky den
vénovany pohadkovym bytostem. Vsichni pracovnici se prevlékli
soutézi, malovani na oblicej, tvarovaci baldnky a také obfi nafukovaci skluzavka.
Chtéli bychom velmi podékovat strainikiim Méstské policie Sternberk, ktefi ptijali
nase pozvani adétem i jejich rodiclim zpestfili program stfelbou z pistole na
svételny terc. Na zavér programu bylo pro vSechny déti pripraveno prekvapeni
v podobé krasného pohadkového dortu ,,Hleda se Nemo*“.

Dalsi udalosti v azylovém domé

Oslava zacatku prazdnin — zacatkem meésice Cervence se uskutecnila jiz tradi¢ni

oslava zacatku prazdnin. Rodice s détmi si na zahradé opékali Spekacky.
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Rucni vyroba gelovych svicek — v ¢ervnu se v azylovém domé uskutecnila vyroba
gelovych svicek, kdy si rodi¢e s détmi mohli vyrobit svoji vlastni gelovou svicku a
ozdobit si ji podle svych predstav.

Kreativni tvoreni pro rodice sdétmi a promitani pohadek - aby se déti
o prazdnindch nenudily, jsou pro né a jejich rodi¢e pripraveny aktivity formou

kreativniho tvoreni a také promitani pohadek na platné.

Uplynulé udalosti v domové pro seniory

Kronika domova pro seniory - v mésici ¢ervnu jsme v domoveé zacali vyrabét Kroniku
domova pro seniory, ve které ma kaidy klient svoji stranku, a nadale
na této kronice budeme pracovat. V kronice také najdete fotky z naSich aktivit
od prosince 2015 do soucasnosti (kronika slouzi téz, jako vzpominkova kniha).
Vzpomindni nad fotografiemi - sklienty jsme si zavzpominali na détstvi a
na rodinu prostfednictvim starych fotografii (napf. z obdobi détstvi, svatebni
fotografie, z oslav rlznych Zivotnich vyro¢i — narozenin, Véanoc...). Kazdy klient
postupné ukazoval své fotografie a zaroven je komentoval (kdo na fotkach je, kdy
byla dana fotka pofizena — pfi jaké uddlosti...). Klienti tak méli moZnost zavzpominat si
a vice se navzdjem poznat.

Venkovni aktivity — za pékného pocasi klienti radi travi svij volny ¢as venku, kdy se
spolec¢né vénuji nejriznéjsim aktivitdm. Jednd se naptiklad o hrani spolecenskych her,
vytvareni vyrobk(, procitdni rdznych novin a casopisl, diky kterym klienti védi o

aktudlnim déni ve svété a o tom, co se kolem nich déje.

Z KLUBU PRACE NA PC

Lektor: ,,Stisknéte klavesu Ctrl a zaroven pismeno C.”
Klient: ,Ja to Ctrl nem{zu najit.”
Lektor: ,,Uplné dole vlevo na klavesnici“

Klient: ,,Ale tam to posledné nebylo.”

Lektor: ,Poslal jsem Vam mailem néjaké obrazky, divali jste se na né?“
Klient: ,,Ne, nic jsem nevidél.”
Lektor: , A jak je to mozné, Vy nemate internet?“

Klient: , Internet mam, ale nenasel jsem tam ten seznam.cz.”
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AKTUALNE ZE STERNBERKA

\

PROJEKT MESTSKE POLICIE ,,VOLAM V TiSNI“

Ill

Novou sluzbu s nazvem ,Voldm v tisni!“ nabizi potfebnym Mésto Sternberk ve
spolupracis Méstskou policii Sternberk a pfispévkovou organizaci Socialni sluzby
Sternberk.

Pomoc v nouzi pomUze lidem pfivolat novy kapesni pfistroj. Je vhodny predevsim
pro osamélé seniory, osoby s omezenou pohyblivosti nebo dlouhodobé nemocné.
Pomoci malého zafizeni, které mohou lidé nosit stale u sebe, si pouhym stisknutim
tlaCitka pfivolaji pomoc straznikd méstské policie odkudkoliv na uUzemi mésta.
Straznici na sluzebné okamzité urci presnou polohu volajici osoby, vyslana hlidka
provéri situaci a provede dalsi potfebné ukony, napfiklad privola lékare.

Zadatelé si mohou vyzvednout pfihlagky na sluzebné méstské policie na ulici CSA 30 a
vsidle organizace Socidlni sluzby Sternberk, p.o, Komenského 388/40, Sternberk.
Klientdm Socidlnich sluieb Sternberk je na vy?adani dorudi pracovnici této

pfispévkové organizace.

Kontakt: Méstska policie Sternberk:
Telefon: 585 012 712, 585 086 201, Mobil: 721 819 207, 732 686 236
STERNBERSKE PIVO

Léta pané 1409. Ve stiredovékém svété nebylo moc veselo. Dalmacie byla postoupena
Bendtské republice, byl vyddn Dekret kutnohorsky. Jan Zizka se v tom roce stal
zoldakem polského krale Vladislava Il. Jagella. Zufi kfizacké valky. "Tézkoodénci se
topi ve vlastnim potu v boji muze proti muzi. Zbrané se s ohromnym hlukem lamou,
luistnici pUsobi velké Skody svymi dobre mifenymi stfelami." Tak popisuje prusky
kronikar Possilge krizackou bitvu evropského stredovéku.

| ve Sternberku se néco délo. Byl to vyznamny rok pro femesliniky, véetné mistniho
vyrobce piva - mozina jich tehdy bylo i vic, kdo vi... Petr z Kravar potvrdil dekret,
kterym pfrikazoval prilehlym obcim, Ze musi -mimo jiné - pivo nakupovat pravé ve
Sternberku. Tato vysada méla zabezpeéit blahobyt a prosperitu viem obéaniim
meésta. Pivo se v naSem meésté varilo dalSich témér 530 let. V roce 1937, pod tlakem
tehdejsich predvaleénych udalosti, ukoncil svou ¢innost mistni pivovar Adolf Kubelka.
V dobé svého nejvétsiho rozkvétu mél rocni produkci 50 tisic hektolitrt, tedy 10
miliond piv! Prisla valka, divoké povéaleéné roky, konfiskace a znarodnovani,
kolektivizace, normalizace. Od roku 1937 se ve Sternberku pivo uZ nikdy nevafilo.
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Tak tomu bylo az do roku 2016, kdy se rozhodl
jeden brnénsky milovnik piva (kterému se zalibilo
Sternberské dévce), Ze se pusti do jeho vyroby. Se
vSi poctivosti a umem. Pivo nazval velmi jednoduse
podle mésta: STERNBERG.

Je rok 2016 a vSe je na samém zacatku. Pivo STERNBERG se zatim vafi v jinych

pivovarech, podle vlastnich receptur a pozadavkl. Pivovar STERNBERG je tak rikajic
"létajici pivovar". Kdyz Bah da, tak v roce 2017 bude v nasem mésté postaven maly
pivovar, kde se bude vafit noblesni pivo s charakterem, pro radost mistnich i
prespolnich. Rok 2016 je rokem, kdy se ve Sternberku zacaly znovu psat dé&jiny vyroby
piva. Pokud chcete ochutnat pivo STERNBERG, ke dneSnimu dni je k dispozici ve
chmelové zahradce Alcatraz na ndadvofi byvalé Chronotechny. Aktualné o déni
informujeme na nasich strankdch www.pivosternberg.cz.

Kromé velmi kvalitniho piva se vénujeme i historickému odkazu nasSich predkl a
chceme jim vyjadfit své podékovani. Néjaké pisemnosti i obrazovy material o historii
pivovarnictvi v naSem mésté mame, ale samoziejmé uvitdme cokoliv dalsiho. Mozna
mate néjakou fotografii v :
albu, smaltovanou cedulku,
reklamu, etiketu, lahev. i feiese ' b 4
Budeme radi za cokoliv, . Uﬂ\“?l’d ‘

staéi ndam i fotokopie.
PoSlete nam email na

adresu: Hos : : SERNBERGER
: B LAGRALR

sladek@pivosternberg.cz

Pfedem velmi dékujeme. : I
Pohlednice pivovaru Kubelka z roku 1913

Za pivovar STERNBERG zdravi vsechny milovniky piva sladek Petr Tvaruzek.

ZMENA DODAVATELE STRAVY PRO KLIENTY PECOVATELSKE SLUZBY A DOMOVA
PRO SENIORY

Bezesporu nejvétsi zménou pro nase klienty je zména dodavatele stravy, ktera se tyka
klienth pecovatelské sluzby i domova pro seniory. K této zméné dojde od 1. 9.2016.

Kazda zména se sebou nese hodné otazek, proto Vam pfrinasime kratky rozhovor
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primo se zastupcem nového dodavatele stravy, ve kterém mozna naleznete odpovédi

na nékteré ze svych otazek.

ROZHOVOR

%

Rozhovor se zastupcem nového dodavatele stravy firmy Scolarest - zafizeni Skolniho
stravovani spol. s r. o.. Na otazky odpovidala Mgr. Lucie Zapletalova, oblastni

manazerka provozu

Pfevainé se u nasSich klienti setkdvame s nazorem, Ze velmi vitaji zménu
v dodavateli stravy. Na co se mohou od spolec¢nosti Scolarest opravdu tésit?

Stravnici se mohou tésit na kvalitni a pestrou stravu. Na nové trendy ve vareni.

Nejcastéji se u klientd vyskytuje obava, zda za kvalitnéjsi stravu nebudou také brzy
mnohem vice platit. A to nejen za obédy, ale také napriklad za salaty, kompoty a
podobné. Muzete nam k tomu, prosim, sdélit jaka bude skutecnost?

Soucasti menu je 2-3 krat v tydnu zdarma saldt, kompot, mlécny vyrobek apod. Vse

samoziejmé v cené obéda ¢i celodenni stravy.

Bude pro klienty pecovatelské sluzby moiny vybér obédu ve vSedni dny ze tfi jidel?
A jak tomu bude o vikendech a svatcich?

Ve vSedni dny bude zachovan vybér ze dvou jidel, pozdéji planujeme v nékteré dny
vybér ze tfi jidel. O vikendech a svatcich budeme pripravovat vidy pouze jedno menu.

Zda bude i o vikendu vybér musime zkonzultovat s nutricni terapeutkou.

Obyvatele domova pro seniory asi nejvice zaujala informace o tom, Zze budou mit
zpocatku jednou tydné, pozdéji snad vicekrat tydné teplou veceri, je tomu tak?
Ano, 1x tydné slibujeme teplou vecefi. Do budoucna uvidime, zda budeme schopni

nabidnout teplou vecefri astéji.

Varite a pecete sladka jidla, napf. kolace? Mlze se i diabetik tésit na dobry sladky
obéd?
Sladké obédy pro diabetiky zkonzultujeme s nutriéni terapeutkou, radi bychom

vyhovéli pozadavk(im ze strany klient(.
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FOTOPRILOHA

Azylovy dim - Paleni ¢arodéjnic Azylovy dim - Promény s Martou

Azylovy dim — kreativni tvoreni

Zpravodaj je vyddvdan pouze pro interni potfebu organizace Socialni sluiby Sternberk, p. o.
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Azylovy dim - détsky den Azylovy diim - Détsky den — Dort - Nemo

e

Domov pro seniory — vzpominani nad
fotografiemi

Venkovni posezeni Domov pro seniory - kvétinova vyzdoba

Zpravodaj je vyddvdan pouze pro interni potfebu organizace Socialni sluiby Sternberk, p. o.
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ZABAVA

%

ANEKDOTY
(Ndsledujici anekdoty pochdzeji ze soukromého archivu pani Andély Neplechové:)
Pani ucitelka fika détem: ,Déti, dnes vecer se divejte. Bude zatméni mésice.”
»A pani ucitelko, na kterém programu to davaji?“
o
Soukromy lékar vold jednomu ze svych prominentnich pacient(:
»Prominte, ale ten ucet, co jsem vam posilal za |éCbu, se mi vratil neproplaceny.”
,T0 je v poradku, mné se ta bolest zad taky vratila.”
o
Pacient se klepe hrlizou: ,Pane doktore, ja mam hrozny strach, je to moje prvni
operace mozku.”

lll

Chirurg odlozi Sroubovak, otoci se na pacienta a fikd: , Tak to jsme na tom stejné

Kviz
Odpovézte co nejrychleji na nasledujici otazku:

Bratr dcery druhého syna matky mého otce je mj...

ZKRATKY
Nasledujici zkratky jisté znate z dob davno minulych. Pokuste se deSifrovat, co
oznacuiji.

JZD, RVHP, ROH, SCSP, UKDZ, PZO, SSSR, OUNZ, BSP, OPBH, MNV, VB, SRPS, STB,
TKM, SNB, DBK, SSM, NDR, PLR

LUSTITELE OSMISMERKY Z POSLEDNIHO CiSLA ZPRAVODAIJE
Tentokrat jsme neobdrzeli zadné reSeni osmismérky z minulého cisla Zpravodaje,

proto budou odmény za vylusténi kfizovky uschovany do dalSich soutézi.

Reseni kvizu:

Odpovéd na otazku: bratranec

Zkratky: JZD (jednotné zemédélské druzstvo), RVHP (Rada vzajemné hospodaiské pomoci), ROH
(revoluéni odborové hnuti), SCSP (Svaz ¢eskoslovensko-sovétského pratelstvi), UKDZ (Ustfedni
republik), OUNZ (Obvodni/Okresni Gstav narodniho zdravi), BSP (brigdda socialistické prace), OPBH
(Obvodni podnik bytového hospodarstvi), MNV (Mistni narodni vybor), VB (Vefejna bezpecnost),
SRPS (sdruZeni rodicti a pratel $koly), STB (Statni tajna bezpecnost), TKM (Televizni klub mladych),

Zpravodaj je vydavan pouze pro interni potiebu organizace Socialni sluzby Sternberk, p. o.
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SNB (Sbor narodni bezpecnosti), DBK (Dim bytové kultury), SSM (Socialisticky svaz mladeze), NDR
(Némecka demokraticka republika), PLR (Polska lidova republika)
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AKTUALITY Z OLOMOUCKEHO KRAIJE

Pevnost poznani porada prednasky pro seniory

Pevnost poznani — interaktivni muzeum védy Univerzity Palackého v Olomouci
startuje unikatni program ,Blizka setkani tfretiho véku“. Program zapocne v zafi, ale
ukazkové lekce se budou konat jiz 16. ¢ervence, 10. srpna, 9. a 10. zafi v Pevnosti
pozndani Olomouc, tfida 17. listopadu 7 (areal Korunni pevnUstky). Jedna se o zdbavny
vzdélavaci cyklus z oblasti fyziologie, tréninku paméti a fyzioterapie. Jeho cilem je
predstavit lidské télo jako funkéni celek, kde si mezi sebou bunky neustdle povidaji, a
ukazat, co se stane, kdyz takovd komunikace selze. Program je zdarma a je urcen
seniorlim, ktefi se nehodlaji smifit s neduhy stafi achtéji se dozvédét, jak jim
pfedchazet nebo je napravit. Zadjemci o Ucast v programu mohou kontaktovat pani
Mgr. Nadu Zondrovou prostfednictvim telefonu 585634 145 nebo emailu:

propoznani@gmail.com. Vice informaci najdete také na www.pevnostpoznani.cz.

CO PRIPRAVUIJEME

N

SRPEN V AZYLOVEM DOME

Vylet na farmu v Horni Lodénici — v mésici srpnu se rodi¢e i s détmi z azylového
domu vydaji na vylet na novou farmu v Horni Lodénici, kde si budou déti moci zajezdit
na konich a navstivit zdejsi minizoo.

Rozlouceni se s prazdninami — posledni vikend v mésici srpnu bude patfit rozlouceni
se s prazdninami, kdy budou pro déti prichystany hry na zahradé azylového domu a

spolec¢né opékani Spekackad.

ZARI

Spotrebitelské praktikum

Sdruzeni obrany spotrebiteld Moravy a Slezska, z.s. ve spolupraci s organizaci Socialni
sluzby Sternberk, p. 0. Vas srde¢né zvou na seminar , Spotrebitelské praktikum®, ktery
se bude konat ve ctvrtek 22. zari 2016, ve 14:00 — 16:00 hodin v ucebné na
Komenského 40. Ugastnici ziskaji prehled o pravech a povinnostech souvisejicich se
spotrebitelskym pravem, seznami se s moznostmi fesSeni ndsledk(l pripadného

poruseni prdv spotrebitell, formami natlaku a manipulace na seniorech

Zpravodaj je vydavan pouze pro interni potiebu organizace Socialni sluzby Sternberk, p. o.
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(napt. predvadéci akce, podomni prodej) i stim, jak nepriznivym nasledkim
prfedchazet. Akce je urCena pro seniory a je zdarma. Projekt je spolufinancovan
Olomouckym krajem.

z

RIJEN — TYDEN SOCIALNICH SLUZEB 3. - 9. 10. 2016.

Den otevienych dveri

PFispévkova organizace Socialni sluzby Sternberk pofada v ramci Tydne socidlnich
sluZzeb a pti prilezitosti Mezinarodniho dne seniord Den otevienych dvefi ve vSech
stfediscich dne 4.10.2016 od 9,00 do 17,00 hod.

Navstévnici ziskaji informace o poskytovani socialnich sluzeb a zdravotni péce, véetné
zajmovych klubt, zaroven budou probihat prohlidky prostor a zazemi pro poskytovani

sluZzeb. Pro klienty organizace bude pFipraven zajimavy program.

»ySeniofi komunikuji“

Nadacéni fond Livie a Vaclava Klausovych ve spolupraci
s Nadaci Ceské spofitelny realizuji projekt ,,Seniofi
komunikuji“, jehoZz cilem je naucit zdjemce pracovat
na pocitaci, pracovat s internetem a pouzivat elektronickou

posStu (email). Projekt je uréeny pro seniory od 65 let, ktefi

jsou Uplnymi zacatecniky v praci s pocitacem a je bezplatny.
Projekt bude probihat prvni tyden v mésici fijnu roku 2016 denné od 9,00 do 12,30
hodin v sidle organizace SocidIni sluzby Sternberk, Komenského 40.

Organizaci kurzu a vybérem ucastnik(i je povéfena pani Barbara Protivankova.
Kontakt: Tel.: 776 190 982, email: bprotivankova@onyx.cz.

LISTOPAD — VANOCNIi JARMARK

Letos poprvé planuje prispévkova organizace Socidlni sluzby Sternberk usporadat
Vanocni jarmark pfimo vsidle organizace na adrese Komenského 40. Soucasti
jarmarku bude vystava vyrobk( klientd organizace s moznosti zakoupeni téchto
vyrobk(. Zajemci budou moci navic ochutnat tradi¢ni vanocni pun¢ a naladit se na
vanocni atmosféru.

Predpokladany termin jarmarku je posledni tyden v listopadu.

Zpravodaj je vydavan pouze pro interni potiebu organizace Socialni sluzby Sternberk, p. o.
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PODEKOVANI

N

PODEKOVANI ZA ZDARILOU AKCI

Pani Andéla Neplechova nas jménem svym a jménem pani Precanové, Seré, Pecinové
a Mikudikové pozadala o zverejnéni nasledujiciho podékovani:

“Podékovdni za vzorné pripravenou akci Den matek pracovnikim organizace
Socidlnich sluZeb, kteri nadm akci pfipravili. Chtéla bych podékovat pani Novosadové,
kterd nam hrdla na harmoniku pisnicky naseho mladi. Zpévem ji doprovdzela pani
Anicka Krejcovd, kterd rozproudila ndladu a seniofi se pridali. Bylo to krdsné
odpoledne, déti ze skolky nam predvedly svoje pdsmo bdsnicek a pisnicek. VSem moc

dékujeme.”

PODEKOVANI DARCUM KNIH

PFispévkova organizace Socialni sluiby Sternberk by touto cestou chtéla podékovat
pani Alené Trncikové za sadu odbornych pfirucek, které darovala Klubu prace s PC a
internetem. Podékovani patfi také pani Dané Tallové a pani Olze Prochazkové za

knihy darované do ¢tenarského koutku.

PODEKOVANI ZA POSKYTNUTOU PECI

Podékovani celému kolektivu pracovnikéi Domova seniord Na Valech Sternberk.

Kdo nezazil dlouhé a bolestné odchazeni blizké osoby, nevi, co pro nas znamenalo
umisténi tatinka, pana Miloslava Merty, na jeho posledni dny Zivota do Domova
seniord se zdravotni sluzbou Na Valech ve Sternberku.

Starost o velmi vazné nemocného c¢lovéka vyzaduje 24 hodinovou nelehkou péci,
ochotu a lasku k profesi. Musime konstatovat, Ze pobyt tatinka, jak po strance
zdravotni, tak pecovatelské, byl z Vasi strany zajistén na velmi vysoké urovni. Ochota,
usmév a vysoké moralni hodnoty a pracovni nasazeni nejsou pro Vas tym pracovnikt
jen predepsana slova na papire, ale v plné mire se naplnily ve Vasi odvedené praci.
Nas tatinek diky Vam mohl dlstojné prozZit konec svych dnl v milém a pfijemném
prostredi. Vasi prace si nesmirné vazime a prejeme celému Vasemu kolektivu, aby se

Vam dafilo. Neda se slovy ani penézi vyjadrit vdék rodiny za Vase sluzby.

Za zesnulého tatinka, pana Miloslava Merty, velky dik!

Zarmoucend manzelka Anna s rodinou.

Zpravodaj je vydavan pouze pro interni potiebu organizace Socialni sluzby Sternberk, p. o.
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PRIHLASKA
DO KLUBU SENIORU VE STERNBERKU

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:
Trvalé bydlisté: Kontaktni telefon:
..................................................................... Email

¢ Prohlasuji, ze jsem pozivatelem piného invalidniho diichodu / starobniho
dachodu.

e V souladu se zakonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdaji a o zméné nékterych
zakonu, v platném znéni, souhlasim se zpracovanim svych osobnich a citlivych udaju
pro ucely posouzeni mé pfihladky. Tento souhlas udéluji po celou dobu ¢lenstvi v Klubu
seniortl ve Sternberku a dobu nutnou k archivaci.

VE StermnDErkU ANE ..o,

Prilohy k pfihlasce:
K zadosti dolozte k nahlédnuti original Prikazu totoznosti zadatele (ob¢ansky prukaz)
z diivodu ovéreni platnosti uvedenych udaju.

Podani prihlasky:
PFihlagku lze podat osobn& nebo zaslat na adresu: Socidlni sluzby Sternberk, p.o.,
Komenského 388/40, 785 01, Sternberk.

Pouceni:
1. O pfijeti pfihlasky bude zadatel informovan do 15 dnd.
2. Po prijeti Zadosti probéhne se Zadatelem jednani, kde mu budou poskytnuty
informace o Klubu seniord, a bude seznamen s Provoznim fadem Klubu seniort.
a) V pfipadé, ze zadatel splfiuje podminky pro d&lenstvi v Klubu seniort, bude
dohodnuto datum zahajeni Clenstvi.
b) V pfipadé, Ze Zadatel splfiuje podminky c¢lenstvi v Klubu seniort, ale Klub
seniord ma plnou kapacitu, bude zadatel zafazen do Pofadniku Klubu senioru.
Pokud volné misto odmitne, bude z Poradniku vyfazen, ale ma moznost podat si
novou pfihlasku.
c) V pfipadé zamitnuti Clenstvi muze Zzadatel pozadat o pisemné oznameni
s odlvodnénim zamitnuti.

Zpravodaj je vydavan pouze pro interni potiebu organizace Socialni sluzby Sternberk, p. o.
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NEVYPLNUJTE! TUTO CAST VYPLNUJE ORGANIZACE.

UDAJE ORGANIZACE

Evidenéni Eislo pfihlasky: Cislo jednaci:

Datum pfijeti pfihlasky: Vyfizuje:

A. Clenstvi v Klubu seniort ode dne:
B. Zadatel zafazen do Poradniku Klubu seniord.

C. Clenstvi v Klubu seniort bylo zamitnuto.

Zpravodaj je vydavan pouze pro interni potiebu organizace Socialni sluzby Sternberk, p. o.
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UPOZORNENI

N

PRUKAZ ZAMESTNANCE

Dovolujeme si zde informovat nase klienty o tom, Ze vSichni zaméstnanci pfispévkové
organizace Socialni sluzby Sternberk, ktefi pracuji v terénu a chodi do doméacnosti
klientd nebo zdjemcd o  poskytovani socidlni  sluzby, se budou
od 1. 8. 2016 prokazovat novymi priikazy zaméstnance organizace. Vsichni klienti
maji pravo pozadat zaméstnance, aby se prokazal timto prikazem, pripadné si
mohou telefonicky ovéfrit platnost priikazu na recepci v sidle organizace.

Prikaz zaméstnance obsahuje zakladni udaje zaméstnance, jeho osobni Cislo a také

fotografii a je podepsan reditelkou organizace Mgr. Hanou Dvorskou.

ZPRAVODAIJ
Informaéni zpravodaj pfispévkové organizace Socialni sluzby Sternberk,

Komenského 388/40, 785 01 Sternberk

Cislo: 4/2016 srpen
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Editor, korektura: Mgr. Hana Dvorska, Mgr. Martina Kucerova
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Fotografie Domova pro seniory Sternberk, Na Valech 14.

OBRAZEK Z TITULNi STRANKY:

Vizualizace projektu Domov pro
seniory/domov se zvlastnim
rezimem, Opavska 2,4
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