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1. UVODNIi SLOVO REDITELKY ORGANIZACE

Vaziené damy, vazeni panové,

rok se s rokem sesel a ja si Vam v tomto ¢ase dovoluji predlozit vyro¢ni zpravu organizace
Socialni sluzby Sternberk, p¥ispévkova organizace za rok 2015.

Rok 2015 byl neuvéfitelné bohaty na uddlosti, radostné i smutné, udalosti jak ve svété, v nasi republice,
v nasem mésté a v neposledni fadé i v nasi organizaci. A pravé posledné jmenovanému se jiz tradicné vénuje
vyrocni zprdva organizace.

Dovolim si nezvykle zacit od konce, a to uddlosti, ktera se pfihodila koncem roku 2015. Za¢atkem prosince
vyélo prvni &islo Zpravodaje organizace Socialni sluzby Sternberk, p.o.. Na tuto udalost jsme se nesmirné
tésili, dlouho jsme s kolegy a kolegynémi promyslely ndplf zpravodaje, jeho zaméreni, obsah a v neposledni
fadé i nazev. Chtéli jsme, aby se k nasim klientdm dostali ty nejuZitecnéjsi informace o Cinnosti organizace
Socialni sluzby Sternberk, p.o., aby nés klienti méli stale ,po ruce” a ,na ocich“, ve svém povédomi. Pravé
vtuto dobu chystdme treti Cislo zpravodaje zamérené na dobu velikonoéni, kterou jsme si ve vsech
stfediscich hodné uzivali. Pletly se pomldzky, pekly mazance, vytvarela velikonoéni vyzdoba a probihala
prezentace organizace na Venkovskych trzich. Pfejme nasemu Zpravodaji UspéSnou cestu a snad casem i
pfihodny nazev.

Dalsi udalosti, ktera se ndm minuly rok podafila, bylo obnoveni pocitacového klubu prace s pocitacem, a to
v ramci socidlné aktivizacnich sluZeb pro seniory. Ve zcela nové a nové vybavené pocitacové ucebné jsme
mohli zahajit tfi nové kluby celkem pro 18 klientll. Odménou je ndm plna kapacita probihajicich klubi a stale
plny poradnik dalSich uchazecd.

Za zminku zde stoji i jedna neradostna informace o ukoncéeni ambulantni socidlni sluzby Odlehcovaci sluzba, a
to pro naprosty nezajem z fad klient(l. Socialni sluzba, kterou nikdo nevyuziva je pro poskytovatele socialnich
sluzeb spide zatéZi nez-li p¥inosem, proto k 31. 12. 2015 doslo se souhlasem zfizovatele Mésta Sternberka
k jejimu ukonceni.

Stale pokracuji ptipravné prace na projektu ,Vyuziti budov po byvalém lesnickém ucilisti na adrese Opavska 2
a 4“, kde se bude s nejvétsi pravdépodobnosti nachazet nova pobytova socialni sluzba pro seniory. Zamérena
by méla byt na osoby trpici Alzheimerovou chorobou a jinymi stafeckymi demencemi, pro které jsou nase
terénni socialni a zdravotni sluzby jiz nedostacujici. Rozsah projektu a jeho finanéni narocnost jsou ale natolik
vysoké, Ze prace postupuji pomalu, zejména kvali hledani vhodného dotacniho titulu, ktery by naklady na
realizaci projektu alespon ¢astecné snizil.

Zavérem bych chtéla podékovat vSem nasim klientlim za jejich pfizen a rovnéz zfizovateli organizace Socialni
sluzby Sternberk Méstu Sternberk, za jeho dlouholetou podporu. Bez tohoto ,o0sviceného” zfizovatele
bychom nemohli poskytovat sluzby v rozsahu a kvalité, jako nabizime, nesmirné si toho vazime. Diky.
/
Nejen za sebe,/ale i za vSechny zaméstnance, preji krasny rok 2016.
pA
Mgr. Hana Dvorska

,

Reditelka ?rganizace Socialni sluzby Sternberk, p.o.



2. VEREJNY ZAVAZEK

Poslani organizace

Poslanim organizace je napomahat zejména seniorlim a osobdm se zdravotnim postizenim zajistit jejich
psychickou a fyzickou sobéstacnost, scilem umozZnit jim vnejvys§i moiné mife zapojeni
do béiného Zivota spolecnosti. SluZby nasSi organizace by jim mély predevSim zajistit moZnost
co nejdéle setrvat ve zndmém domacim prostredi.

V ptipadech, kdy to pak jejich stav dale neumoziuje a neni jiz ani v silach rodiny se plnohodnotné o takového
¢lovéka postarat, nabizime dalsi péci v pobytovém zafizeni.

Pomahat matkam a otclim s nezletilymi détmi, ktefi se ocitnou bez pfistresi, v tisni a v nepfiznivé a sloZité
Zivotni situaci. Nejsou schopni problémy Fesit vlastnimi silami. Nasi snahou je napomadhat jim v sobéstanosti
a preklenout jejich tizivou Zivotni situaci.

Samoziejmosti u kazdé nasi sluzby je zajisténi dlUstojného prostiedi a zachazeni pfi dodrZeni standardl
kvality socialnich sluzeb.

Zasady poskytovani socialni sluzby

= individualni pFistup - respektovani ptani, pozadavka a vile uZivatele

= rovnost - stejny pfistup ke vSem uzivatellim, nepodporovani predsudkd

= pruznost - bezodkladna reakce na vzniklé situace a zmény, které nastanou pfi poskytovani sociadlnich
sluzeb

=  micenlivost - zachovani mlcéenlivosti o vSech skutecnostech, které souviseji
s poskytovanim socialni sluzby

= podpora zdravi uZivatele - nepodporovani takové socialni sluzby a Cinnosti, které by mohly ohrozit
zdravotni stav uzivatele nebo poskodit jeho zdravi

=  bezpecnost - poskytovani sluzby s ohledem na bezpecnost uZivatele a na ochranu jeho majetku a zdravi

= podpora ochrana prav uZivatele - podpora ochrany prav uZivatele v situacich, pfi kterych mlze dochazet
k jejich porusovani

3. ZAKLADNIi INFORMACE O ORGANIZACI

Socialni sluzby Sternberk, piispévkova organizace

Adresa: Komenského 388/40, 785 01, Sternberk
Telefon: 585 013 672
SOCIALNI SLUZBY Fax: 585 015 282

STERNBERK E-mail: socialnisluzby@socialnisluzby.cz
Webové stranky: www.socialnisluzby.cz

Organizace Socialni sluzby Sternberk, p.o. je pfispévkovou organizaci, jejimz zfizovatelem je mésto
Sternberk. Organizace byla zalozena 1. 1. 2002.

Organizace poskytuje tyto registrované socialni sluzby:

=  Azylovy dim

= Domov pro seniory

= Pecovatelska sluzba

= Socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim



Zadosti o poskytovani vyse uvedenych socidlnich sluZeb jsou k dispozici pfimo na adrese dané
sociadlni sluzby, déale vsidle organizace na adrese Komenského 388/40 ve Sternberku,
na internetovych strankach organizace www.socialnisluzby.cz a na Méstském Gfadu ve Sternberku.

Soucasti organizace jsou dale:

= Stredisko oSetfovatelské péce pro dospélé
= Zajmové kluby

= Puajéovna kompenzaénich pomticek

Organizace sidli vjednom zdom0 zvlatniho uréeni (DPS). Zadost o byt v DPS lze ziskat v sidle
organizace na adrese Komenského 388/40 nebo na Méstském Gradé Sternberk na Oddéleni spravy
byt a nebytovych prostor.

4. PREHLED AKTIVIT ZA ROK 2015

Unor
= Vlyroba dekorativniho jehlanu v domové
pro seniory

Bfezen

= Pfedndaska — Kouzlo jihu Sri Lanky pro uZivatele
organizace v DPS

= Vytvareni dekorativnich jarnich kvétin v domové
pro seniory

Duben

= Venkovské trhy — prezentace organizace a prodej
vyrobku uzivatell socialnich sluzeb

= Vyroba keramiky v azylovém domé

= Paleni carodéjnic v azylovém domé

= Promitani filmu ,,Tfi bratfi“ pro uZivatele
organizace v DPS

Kvéten
»  Vystoupeni déti z MS Komenského ke Dni matek
pro obyvatele DPS

* NAavstéva a vystoupeni déti ze ZS Svatoplukova S— ,li
ve Sternberku ke Dni matek v domové pro seniory Pametm SI

pro déastriea Y. rocnk soutéte

SIKOVNE RUCE NASICH SENIOR(

tesen

profadostap


http://www.socialnisluzby.cz/

Cerven
=  Sikovné ruce nadich seniorll — pro radost a

i

potéSeni” — Ucast na soutézi v Lysé nad Labem
= Détsky den v azylovém domé
= Posezeni s harmonikou pro uzivatele

= \lyroba panenek vdomové pro seniory

Cervenec :
= Vylet déti a jejich rodi¢u z azylového domu do ZOO Olomouc na S

v. Kopecku

Srpen

= Kukufi¢ny den v azylovém domé

= Louceni s prazdninami v azylovém domé

= Zdobeni rameckl fotografii za pomoci musli a
téstovin v domové pro seniory

Zari
= Cvi¢na evakuace v domové pro seniory
= Promitani filmu ,,Babovresky 3“ pro uzivatele organizace v DPS

Rijen
Den otevienych dvefi v pfispévkové organizaci

Socialni sluzby Sternberk u pfileZitosti Mezinarodniho
dne senior(l a Tydne socidlnich sluzeb v CR

= [ll. Setkani azylovych domu

= ,Pro radost a potéseni“ — vystava praci seniorQ

v Lipniku nad Becvou
= Halloween v azylovém domé

Listopad

= Narodni cena socidlnich sluzeb - Pecovatel/ka roku 2015

» Vytvoreni,,Ctenaiského koutku“ v sidle organizace na Komenského 40
= Posezeni s harmonikou pro uZivatele organizace v DPS

Prosinec

* Pfedvénocni setkdni s predstaviteli mésta Sternberka pro uZivatele organizace v DPS

* Pfedvénocni setkdni s predstaviteli mésta Sternberka v domové pro seniory

= Svaty Mikulds s ¢ertem v domové pro seniory

= NA4vstéva Certll, andélt a Mikulase v azylovém domé

= Pecenivanocky s Pavlem Dudou v azylovém domé

= Charitativni akce ,,Vanocni strom splnénych prani 2015“ pro déti z azylového domu

= Svatecni vanocni odpoledne spojené s predavanim dark( pro déti bydlici v azylovém domé
= Vanoc¢ni jarmark - prezentace organizace a prodej vyrobkl uZivatel(i socidlnich sluzeb



5. POBYTOVE SLUZBY
Vedouci pobytovych sluzeb: Mgr. Radka Janisova

Bydleni pro matky/otce s détmi v tisni

Adresa: Dalov 72, 785 01, Sternberk
Telefon: 585 002 582

Mobil: 7 77 781 449

Email: azylovydum@socialnisluzby.cz

Domov pro seniory Sternberk

Adresa: Na Valech 1120/14, 785 01, Sternberk
Telefon: 585 013 784

Mobil: 777 781 449

E-mail: domovproseniory@socialnisluzby.cz

Mezi pobytové socialni sluzby, které poskytuje organizace Socialni sluzby Sternberk, p.o. patfi azylovy diim
(Bydleni pro matky/otce sdétmi vtisni) a domov pro seniory (Domov pro seniory Sternberk).
Od 1.11.2015 doslo kjejich slouceni pod stfedisko s ndzvem Pobytové sluiby, které vede Mgr. Radka
Jani$ova — vedouci azylového domu, povéiena vedenim Domova pro seniory Sternberk.

5.1. AZYLOVY DUM - BYDLENi PRO MATKY/OTCE S DETMI V TiSNI

OPERACNIi PROGRAM PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

* ¥ %
* *
* *
Y, * *
evropsky . |
socidlni

4 fond v R EVROPSKA UNIE

o

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky

Poskytovani socialni sluzby azylovy dim — Bydleni pro matky/otce s détmi v tisni bylo v pribéhu
roku hrazeno v ramci projektu Zajisténi vybranych sluzeb socialni prevence v Olomouckém kraji, reg.
¢.: CZ.1.04/3.1.00/05.00085, ktery je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim
rozpoctem Ceské republiky.

Poslanim azylového domu je pomahat osamélym rodicim a jejich détem preklenout nepfiznivou
socialni situaci spojenou se ztratou bydleni a pomoci jim zaclenit se zpét do spolecnosti. Nabizime
docasné ubytovani a zakladni socidlni poradenstvi. Sluzba je poskytovdna s cilem posilovat socialni
zaClenovani uzivatell sluZzeb. Respektujeme jejich individualitu, dlstojnost a samostatnost.


mailto:azylovydum@socialnisluzby.cz
mailto:domovproseniory@socialnisluzby.cz

Cilové skupiny:

= Osaméli rodi¢e s maximalnim pocCtem cCtyr nezletilych déti, které maji ve své péci a nachazeji se
v nepfiznivé socidlni situaci spojené se ztratou bydleni. Vyjimku tvofi déti zletilé a to
do 26 let véku, ovsem za predpokladu, Ze se soustavné pfipravuji na budouci povolani
na stfedni nebo vysoké Skole v denni formé studia.

= Téhotné Zeny od pocatku 29. tydne téhotenstvi, nachdzejici se v nepfiznivé socidlni situaci
spojené se ztratou bydleni.

Kapacita: 9 osamélych matek/otcti s détmi v tisni

Cile poskytované sluzby

= preklenuti nepfiznivé socidlni situace osamélych rodi¢l s détmi a jejich zaclenéni
do spole¢nosti

=  poskytnuti podminek pro distojny Zivot (pfirozené socialni prostredi)

= zajiSténi podminek pro pfirozeny psychicky a fyzicky vyvoj déti

Zakladni Cinnosti

= poskytnuti ubytovani

= poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

= pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmU a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

Uhrada zékladnich €innosti socialni sluzby azylovy diim je stanovena zdkonem ¢&. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach a vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist. V pripadé fakultativnich ¢innosti je cena urcena
cenikem poskytovatele.

V objektu Bydleni pro matky/otce s détmi v tisni se nachazi 9 bytovych jednotek, z toho jedna
bezbariérova. Obytné jednotky se skladaji z obytné mistnosti s kuchynskym koutem, koupelny se
sprchovym koutem a WC. Jsou vybaveny standardnim nabytkem (skfing, 1Gzka, jidelni stdl, Zidle),
nadobim, pefinami a dalSimi potrebami, které umoZnuji uZivateldm sluzby samostatny a
plnohodnotny Zivot.

Dale maji uzivatelé socialni sluzby k dispozici spole¢enskou mistnost — hernu, spole¢nou kuchyni,
pradelnu a velkou zahradu s détskym hfistém. Soucasti objektu je zazemi pro personal.

Pravidelnou aktivitou konanou v odpolednich hodindch jsou rGzné Ccinnosti pro rodice
a déti. Nejcastéji se jednd o spolecné hrani rodi¢ll s détmi v herné, spolecné cvic¢eni nebo rlzné
pracovni a vytvarné Cinnosti. Mimo tyto pravidelné aktivity probihaji i rGzné nepravidelné jako jsou
napf. maskarni bdly, sportovni odpoledne, slet carodéjnic, détsky den, r(zné vylety, oslava
Halloweenu apod.

Novinky na azylovém domé v roce 2015

lll. setkani azylovych domu

Dne 21. 10. 2015 se na azylovém domé v Bydleni pro
matky/otce s détmi v tisni, Dalov uskutecnilo setkani
azylovych domu. Letodni setkdni bylo zaméreno na
praci s détmi v azylovém domé, kdy byly probirany
otazky bezpecnosti a rizika, kterd tato prace muze
obndaset. Dale byla probirana vnitfni pravidla pro
poskytovani socidlni sluzby azylovy dim. Zavér
setkani byl pfrileZitosti pro pracovniky azylovych
domu, aby si vyménili své zkuSenosti z praxe a
prohlédli interiéry azylového domu v Dalové.




5.2. DOMOV PRO SENIORY STERNBERK

Poslanim domova pro seniory je napomahat seniorim, ktefi maji
snhizenou schopnost zajistit si své zakladni Zivotni a osobni potfeby,
jejichz situace vyZzaduje pomoc jiné fyzické osoby, zvladat béiné
véci pfi péci o svou osobu a zdravi. Domov pro seniory poskytuje
predevsim takovou podporu, kterd umoznuje klientdm co nejdéle
udrzet stavajici Uroven jejich sobéstacnosti.

Cilova skupina: seniofi
Socidlni sluzba je uréena predeviim ob&anlim mésta Sternberka a

’

jeho mistnich &asti.

Kapacita sluzby: 17 uzivatelQ

Cile poskytované sluzby

=  poskytovat podporu a pomoc uZivatellim pfi ¢innostech, které jiz samostatné nezvladnou

= podporovat schopnosti a mozZnosti uzZivatelll zplisobem, jenz jim umoini co nejdéle zachovat
stavajici Uroven jejich sobéstacnosti

=  pomoc a podpora v socialnim zacleriovani

= podporovat dalsi vzdélavani pracovnik(

= poskytovat a vytvaret prostredi a podminky pro kvalitni poskytovani socialni sluzby

Zakladni cinnosti

= poskytnuti ubytovani

= poskytnuti stravy

= pomoc pfi zvladani béznych Ukonl péce o vlastni osobu

=  pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

= zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

= socialné terapeutické ¢innosti

= aktivizacni ¢innosti

= pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

Uhrada zékladnich €innosti socidlni sluzby domov pro seniory je stanovena zakonem ¢&. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach a vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni
zakona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpis. V pripadé fakultativnich Cinnosti je cena

uréena cenikem poskytovatele.

Novinky v domové pro seniory v roce 2015

* 0d 1.1.2015 doslo ke zméné nazvu sluzby domov pro seniory na Domov pro seniory Sternberk.

» Vza¥ roku 2015 probéhla v Domové pro seniory Sternberk cviénd evakuace, ktera simulovala
skute€nou evakuaci domova v pfipadé pozaru.

= Vzavéru roku 2015 byla do domova diky zfizovateli zakoupena 2 laterdlni lGzka - Spickova
elektricky polohovatelnd llzka s lateralnim ndklonem, ktera klientm poskytnou vétsi pohodli a
komfort. Vyznamné pfispivaji prevenci dekubitli (prolezenin), usnadiuji polohovani klienta
s minimalnim Usilim, stejné jako stlani IGzka, usnadnéni hygieny a péce o pokozku pacienta,
vyménu inkontinenénich podlozek, pooperacni drenaze atd.



6. TERENN{ SLUZBY
Vedouci terénnich sluzeb: Zdena Frolova, DiS:

Pecovatelska sluzba a Stredisko oSetrfovatelské péce o dospélé

Adresa: Komenského 388/40, 785 01, Sternberk
Telefon: 585 013 672

Mobil: 777 781 437

E-mail: ps@socialnisluzby.cz, sop@socialnisluzby.cz

6.1. PECOVATELSKA SLUZBA

Pecovatelskd sluzba je terénni nebo ambulantni sluzba poskytovand osobam, které maji snizenou
sobéstacnost zdlvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni,
a rodindm s détmi, jejichz situace vyZzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje
ve vymezeném ¢ase v domdcnostech osob a v zafizenich socialnich sluzeb.

Poslanim Pecovatelské sluzby je napomahat zejména seniorlim a osobam se zdravotnim postizenim
zajistit jejich psychickou a fyzickou sobéstacnost, s cilem umoznit jim v nejvyssi mozné mire zapojeni
do béZného Zivota spole¢nosti. Pecovatelska sluzba predevsim zajistuje moznost co nejdéle setrvat
ve znamém domacim prostredi.

Cilova skupina: seniofi, osoby se zdravotnim postizenim a rodiny s détmi (do 4 let)
Kapacita sluzby: 300 uzivatell s uzavienou smlouvou o poskytovani pecovatelské sluzby

Cile poskytované sluzby

=  poskytovat podporu a pomoc uzivatelim pfi ¢innostech, které jiZ samostatné nezvladnou

= podporovat schopnosti a mozZnosti uzivatelll zpUsobem, jenZ jim umozni zUstat co nejdéle
v prirozeném prostredi

= pomoc a podpora v socidlnim zaclefiovani

= podporovat dalsi vzdélavani pracovnik(

= poskytovat a vytvaret prostredi a podminky pro kvalitni poskytovani pecovatelské sluzby

Zakladni cinnosti

= pomoc pfizvladdani béznych Ukonl péce o vlastni osobu

= pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
= poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

= pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

= zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

Uhrada zakladnich ¢innosti pecovatelské sluiby je stanovena zakonem ¢&. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach a vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpis. V pripadé fakultativnich ¢innosti je cena uréena
cenikem poskytovatele.

Novinky v pecovatelské sluzbé v roce 2015

=  Vedouci Terénnich sluzeb Zdena Frolova, DiS. byla ocenéna v kategorii ,,Socialni pracovnik” jako
jedna z 5 nejlepsich socialnich pracovnikd v Ceské republice v ramci tietiho roéniku celostatniho
ocenéni ,,Narodni cena socialnich sluzeb - Pecovatel/ka roku 2015“ kterou kazdorocné
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vyhlauje Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb CR a Diakonie Ceskobratrské cirkve
evangelické.
= Pracovnici provadéjici pedikuru absolvovali specidlni kurz s nazvem Osetfovani zarostlého nehtu.

6.2. STREDISKO OSETROVATELSKE PECE PRO DOSPELE

Poslanim Strediska je poskytovat zdravotni péci klientlm v jejich vlastnim socidlnim prostredi.
Domdci péce je zaméfena zejména na udrieni a podporu zdravi, navraceni zdravi a rozvoj
sobéstacnosti, zmirfiovani utrpeni nevylécitelné nemocného ¢lovéka.

Cile poskytované sluzby

= Zajistit maximalni rozsah, dostupnost, kvalitu a efektivitu zdravotni péce

=  Pomoci klientim, kterym je tato péce poskytovana na zakladé ordinace lékafem, a to v jejich
vlastnim socialnim prostredi

Rozsah zdravotni péce

» Zdravotni péce je zfizovana na zakladé doporuceni registrujiciho praktického Iékare.

*» Je moZné ji indikovat i oSetfujicim |ékarem, ktery pacienta propousti z hospitalizace, pouze vsak
na dobu 14 dni.

Cenik sluzeb

Pokud péci indikuje lékar, je pro klienty zdarma, tyto sluzby jsou plné hrazeny zdravotnimi
pojistovnami:

= 111 Vseobecna zdravotni pojistovna

= 201 Vojenska zdravotni pojistovna

= 205 Ceskd primyslova pojistovna

= 211 Pojistovna ministerstva vnitra

= 213 Revirni bratrska pojistovna

Mimo lékarskou indikaci je mozZno zfidit sluzbu smluvné dle platného ceniku.

Novinky na Stfedisku oSetfovatelské péce o dospélé v roce 2015

=  Pracovnici stfediska absolvovali vroce 2015 Kurz oSetfovatelské rehabilitace v Brné, kurz
s nazvem Katetrizace mocového méchyfe u muzi a kurz Terénni hospicova a paliativni péce v
Brné. Diky absolvovani téchto kurzd doslo ke zvyseni jejich kvalifikace a tim i ke zvysSeni kvality
poskytované zdravotni domdci péce.

= Vykony, které jsou v ramci domaci zdravotni péce poskytovany, byly rozsifeny o novy vykon —
Paliativni péce (kéd 06349).

* Doslo k uzavieni smlouvy se Zaméstnaneckou pojisfovnou Skoda (207).
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7. AMBULANTNI SLUZBY

Vedouci ambulantnich sluzeb: Mgr. Martina Kucerova
Adresa: Komenského 388/40, 785 01, Sternberk

Telefon: 585013 672

Mobil: 775381479

E-mail: kucerova@socialnisluzby.cz, info@socialnisluzby.cz

Oddéleni Ambulantnich sluzeb zahrnuje:

= Socialné aktivizacni sluzby

= Zajmové kluby

= P{jéovnu kompenzacnich pomucek

K 31.12.2015 bylo ukonéeno poskytovani jedné z ambulantnich socidlnich sluzeb organizace —
Odlehc¢ovaci sluzby.

7.1. SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

Poslanim socidlné aktivizacnich sluzeb je napomahat seniordm k rozvoji nebo udrzeni osobnich a
socialnich schopnosti a dovednosti a podporovat jejich socialni zac¢lenovani. Sluzba zejména nabizi
prilezitost k setkavani se, k ziskavani potfebnych a zajimavych informaci a udrZzovani dobré kondice
prostfednictvim zajmovych a vzdélavacich ¢innosti.

Cilova skupina: seniofi od 60 let, ktefi jsou v nepfiznivé socialni situaci, zejména obcané mésta
Sternberka a jeho mistnich &asti.

Kapacita: 150 uzivatelli s uzavienou smlouvou o poskytovani socialni sluzby

Cile poskytované sluzby
= rozsifit nabidku zdjmovych a vzdélavacich ¢innosti
= podporovat dalsi vzdélavani pracovnik(
= pfindSet uZite¢né informace uZivatelim a podporovat tak jejich sobéstacnost a nezavislost
= podporovat psychickou a fyzickou kondici prostfednictvim zajmovych a vzdéldvacich ¢innosti
= poskytovat a vytvaret prostfedi a podminky pro kvalitni poskytovani socidlné aktivizacnich
sluzeb
Zakladni c¢innosti
= zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
o Klub prace s PC a internetem
o Klub kultury
o Klub anglictiny
= socidlné terapeutické c¢innosti
o Klub rucnich dovednosti
o Trénink paméti
= pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
o jednad se predevsim o pomoc a poradenskou ¢innost socidlniho pracovnika
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o jednd se o podavani zakladnich informaci a pomoc v orientaci v oblasti socidlni,
zdravotni, bytové, poradenstvi pfi vyplfovani rlznych formuldr( a Zadosti tykajici se
socidlnich a zdravotnich sluzeb a péce

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim jsou poskytovany zdarma.

7.2. ZAJMOVE KLUBY

Pfispévkova organizace Socidlni sluzby Sternberk nabizi seniorGm, ktefi jsou ob&any mésta
Sternberka a jeho mistnich &asti, celkem 3 zajmové kluby.
Mezi zajmové kluby patfi:

= Aktivizaéni cviceni pro seniory

= Jdga pro zdravi

= Klub seniorl

Aktivizacni cvi€eni pro seniory a Jéga pro zdravi jsou
zpoplatnény. Platba za navstévovani téchto zdjmovych
klubd probihd vidy na 3 mésice predem. Cena za 1
hodinu Aktivizacniho cviceni pro seniory je 30,- K¢ a
cena za 1 hodinu Jogy pro zdravi je 20,- K¢.

Cinnost Klubu seniorGi je  charakterizovana
pravidelnymi setkavanimi v klubovné, poradanim nékolika zajezdl rocné a také navstévami divadel,
vystav, rdznych kulturnich akci, besedy s lékari apod. Schlizky se konaji pravidelné kazdou stfedu od
14.00 hod. v prostordch Domu s pecovatelskou sluzbou na adrese Unicovska 51a, Sternberk.

7.3. CTENARSKY KOUTEK

PFispévkova organizace Socidlni sluzby Sternberk
oteviela v listopadu roku 2015 Ctenafsky koutek, ktery
se nachdzi v hale organizace na Komenského 40.
Ctenarsky koutek je uréen viem obyvateldm DPS a
klientlm organizace a jeho soucasti je pGj¢ovna knih, k
dispozici jsou také noviny a casopisy umisténé ve
stojanu. Knizni fond koutku bude pribézné doplnovan
o zajimavé knihy (knihy zdbavné, naucné,
reminiscencni, se seniorskou problematikou, ...).

Poslani ctendrského koutku je zprostfedkovat uzZivatelim uZitecné informace a zpfistupnit
¢tendrskou kulturu pfimo v prostredi jejich domova. VyuZit zazemi organizace a poskytnout
prilezitost k pfijemnému posezeni a setkdvani se.

Zakladni vypQjéni doba je 6 mésicd. U novinek a dalSich vybranych knih je vypujéni lhGta
1 mésic. VypUjcka knih je bezplatnd, neni potfebna registrace. O provedenych vypuQjc¢kach je vedena
pouze evidence. Tituly umisténé na polici s oznacenim , Knihy zdarma“ si mohou zajemci ponechat.
Uzivatelé maji k dispozici také noviny a ¢asopisy, které jsou umisténé ve stojanu.

Provozni doba
Po, St: 9:00-12:00 12:30-15:30 hod.
UT, (th, Pa: 8:00-10:30 11:00-12:00 hod.
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7.4. PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK

Paj¢ovna kompenzacnich pomucek patii pod stfedisko Ambulantnich sluzeb a je ur¢ena pro osoby
se zdravotnim postizenim a seniory, ktefi potiebuji okamzité pouzivat kompenzacni pomUcku (napf.
vozik, choditko) a nemaiji ji k dispozici.

Pldjcovna pomaha preklenout dobu potfebnou k vyfizeni Zadosti o pomlcku pres zdravotni
pojistovnu, nabizi zapuUjceni pomicky béhem opravy vlastni pomucky, nebo zaptjéi pomdcku na
vyzkouseni. Kompenzacni pomucku si mohou zapujéit fyzické osoby na zakladé uzaviené smlouvy
o najmu kompenzacnich pomucek.

Provozni doba Pljcovny kompenzacénich pomucek je kazdé pondéli a stfedu v pracovni dny od 7,00
hod. do 15,30 hod. Termin navstévy je nutné domluvit si predem telefonicky. Mimo uvedenou
provozni dobu je mozné domluvit si schizku se socidlni pracovnici i v jiny pracovni den.

Seznam a cenik kompenzacnich pomucek je k dispozici na internetovych strankach organizace
www.socialnisluzby.cz a také pfimo v sidle organizace na adrese Komenského 40, Sternberk.

8. STATISTICKE UDAIJE ZA ROK 2015

8.1. BYDLENi PRO MATKY/OTCE S DETMI V TiSNI

Uzivatelé Pocet déti v rodiné

10 = 1 dité

I = muzi

= Zeny

= 2 déti

= 4 3 vice déti

= déti
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Vékova struktura dospélych Vékova struktura déti
uzivatell

= méné nez 1 rok

[y

3 = 18-25 let
= 1-3 roky
\ 7 = 26-30 let
= 4-6 let
= 31-35 let
= 7-10 let
6 = 36-40 let
= 11-14 let
= 41-45 let
= 15 let a vice
6 = nad 45 let
Zpusob ukonceni sluzby Délka poskytovani
= nalezeni vlastniho bydleni v
1 1 (podndjem) SIUZby

= jiny azylovy dim

5 = do 1 mésice
11 = vypovéd z divodu hrubého
: poruseni DR 1 3 o
= vypovéd ze strany uZivatele bez 9 ” * 1-2 mésice
1 udani davodu ‘
= neukonceno \V = 3-6 mésicl
11
4 = vyprieni smlouvy . vice ne 6
mésicl
= ubytovna
8.2. DOMOV PRO SENIORY
UzZivatelé domova pro seniory Vékova struktura uzivatell
H Muzi m65-80let
M Zeny = nad 80 let
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Ve

Prispévek na péci

M |. stupen zavislosti
M II. stupen zavislosti
M Ml stupen zavislosti

M IV. stupen zavislosti

8.3. PECOVATELSKA SLUZBA

Uzivatelé Vékova struktura uzivatelt

10%

I = 0-65 let

= 66 - 80 let

= muzi
= Zeny >3% 37%
(]
= nad 80 let

Zakladni cinnosti pecovatelské sluzby
= Pomoc pfi zvladani béznych
ukon0 péce o vlastni osobu

19%
‘ 35% = Pomoc pfi osobni hygiené nebo
pomoc pfi poskytnuti podminek
pro osobni hygienu
= Poskytnuti stravy nebo pomoc
’ pfi zajisténi stravy
35%

= Pomoc pfi zajisténi chodu
10% domacnosti
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8.4. STREDISKO OSETROVATELSKE PECE PRO DOSPELE

Klienti SOP Vékova struktura klientt

5%

4

= muzi = 20-64 let

= 7eny = 65 let a vice

95%

Provedené vykony

4% 1% = OSetfovaci navstéva

5%

7%
\ = Lokalni oetFeni

= Odbér biologického materialu

= \lykon sestry v den prac. klidu nebo prac. volna

24% 58%
= Aplikace inhalacni a IéCebné terapie, event. dalsi
zpUsoby aplikace terapie Ci instilace |éCiv
= Fyzicka asistence pri poskytovani domaci zdravotni
péce
8.5. AMBULANTNI SLUZBY
Kapacita Cinnosti Pocet uzivatell
za rok 2015
Socialné aktivizacni sluZby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim
Klub anglictiny 30 597
Klub kultury 20 195
Klub prace s PC a internetem 24 283
Klub rucnich dovednosti 12 422
Trénink paméti 20 141
celkem 106 1638
Zajmové kluby
Aktivizacni cviceni pro seniory 60 1545
Jéga pro zdravi 22 528
Klub senior( 27 1350
celkem 109 3423
celkem 215 uzivatell 5061 uzivatelQ
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9. FOTOGALERIE

9.1. BYDLENIi PRO MATKY/OTCE S DETMI V TiSNI

Détsky den Peceni vanocek s Pavlem Dudou

-

Sv. Mikulas Vanocni vystoupeni
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9.2. DOMOV PRO SENIORY STERNBERK

> .
L 7 f

-

. ?mm{_ o i -
Zdobeni rameckl Vyroba panenek

9.3. AMBULANTNI SLUZBY

Den matek Den seniord
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Posezeni s harmonikou Vanocni trhy 2015
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10. SCHEMA ORGANIZACNIi STRUKTURY ORGANIZACE SOCIALNI SLUZBY STERNBERK, P.O.

l 1 feditelka 1 ]
Zéastupce feditelky pro zdrav. Zastupce
péci a sluzby s nepfetrzitym feditelky pro
provozem socialni véci
I :
vedouci vedouci vedouci
T\::gr?:gh Domova pro Bydleni pro Ekonom. a Am\{ﬁ::tcr: ich ]
ol seniory matky/otce s provozniho sibeh
1 1 1 Sternberk 1| détmivtisni [075] [1 oddéleni 1 1 0,55
I I
Stredisko : ; . o
Pecovatelska socialni socialni mzdova Géetni Socialné aktivizaéni
:ééggg‘:ja;i';;i sluzba 1 pracovnice 025 1 pracovnice 075 1@ personalistka 1 sluzby Odlehbovact siuzba
[ I I [ I I |
zdravotni socialni zdravotni pracovnik v adetni socialni 11 socialni 00
5 sestra 45 1 | pracovnice [085| |3 sestra 275 5 | soc. sluzbach | 45 1 1 1 pracovnice 5 1| pracovnice | 5
[ ] L [
prac;%\(/:nik v pracovnik v ] ostatni administrativni administrativni prazc;\::nIk v
: I ' 0,7 2 0,1
10| slusbach | g1 | [ 7] SOC Slu2bdch | ;5| i3 DPCDPP _________ q| pecomic (|| PEeewk oo l4] siosbeen |6
_______________________ I | I e
g ] ostatni ; technicky ostatni ; ostatni :
i1 . DPP K i 1 1 pracovnik 1 3 DPP 2 DPP }
P Dgétaggp T i 1
R EEEmSese J Zajmové kluby
XXX T i =
X XX : ostatni o J _______________
Poznédmka: 13 DPC DPP L d ostatni :
y X - po&et pracovniki 2 I DPP ____________ :
XX - pracovni Uvazek
______________________ XXX - nazev povolani, funkce
iz | DPE,DPP | | y - ndzev stfediska
z - poget pracovnikl zaméstnanych na dohodu o pracovni &innosti (DPC) a dohodu o provedeni prace (DPP)
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11. EKONOMICKE UKAZATELE ZARIZENi ZA ROK 2015

11.1. ROZVAHA K 31. 12. 2015

Rozvaha k 31.12.2015 v K¢

Obdobi
Béiné Minulé
N&zev polozky Ucet Brutto Korekce Netto (v Kg)

AKTIVA CELKEM 42 424 252,28 12 736 097,39 29 688 154,89 | 31 766 407,05
A. STALA AKTIVA 38 051 399,58 12 736 097,39 25315302,19 | 25721674,41
I. Dlouhodoby nehmotny majetek 305 807,35 305 807,35
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 018 305 807,35 305 807,35
Il. Dlouhodoby hmotny majetek 37 642 813,52 12 430 290,04 25212 523,48 25701 007,74
Pozemky 031 159 715,64 159 715,64 159 715,64
Stavby 021 29707 672,20 5539 510,00 24 168 162,20 24 768 114,20
Samostatné movité véci a soubory 022 2 156 268,30 1663 222,66 493 045,64 381 577,90
movitych véci
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 028 5227 557,38 5227 557,38
Nedokonceny dlouhodoby hmotny majetek 042 391 600,00 391 600,00 391 600,00
IV. Dlouhodobé pohledavky 102 778,71 102 778,71 20 666,67
Dlouhodobé poskytnuté zalohy 465 102 778,71 102 778,71 20 666,67
B. OBEZNA AKTIVA 4 372 852,70 4372 852,70 6044 732,64
I. Zasoby 20 312,28 20 312,28 22 353,45
Material na skladé 112 20 312,28 20 312,28 22 353,45
Il. Kratkodobé pohledavky 2720 201,15 2720 201,15 3536 871,15
Odbératelé 311 566 419,29 566 419,29 737 676,54
Kratkodobé poskytnuté zalohy 314 172 386,00 172 386,00 210 063,00
Jiné pohledavky z hlavni ¢innosti 315 516 516
Pohledavky za zaméstnanci 335 17 423,00 17 423,00 7 891,00
Pohledavky za vybranymi ustrednimi 346 109 144,00 109 144,00 454 648,96
vladnimi institucemi
Naklady pfistich obdobi 381 841 395,35 841 395,35 384 533,39
Dohadné ucty aktivni 388 1012917,51 1012917,51 1742 058,26
IV. Kratkodoby finan¢ni majetek 1632 339,27 1632 339,27 2 485 508,04
Jiné bézné ucty 245 23 978,00 23 978,00 23 443,48
Bézny ucet 241 1425169,17 1425 169,17 2324 912,06
Bézny ucet FKSP 243 73 067,10 73 067,10 64 248,50
Ceniny 263 54 187,00 54 187,00 11 300,00
Pokladna 261 55 938,00 55 938,00 61 604,00
PASIVA CELKEM 29 688 154,89 31 766 407,05
C. VLASTNI KAPITAL 26 161681,55 26 613 954,05
I. Jméni ucetni jednotky a upravujici 26 093 836,19 26 529 520,39
polozky
Jmeéni Ucéetni jednotky 401 8672 179,20 8681 527,40
Transfery na pofizeni dlouhodobého 403 17 421 656,99 17 847 992,99
majetku
Il. Fondy ucetni jednotky 43 415,52 79 501,97
Fond odmén 411 8 603,00 8 603,00
Fond kulturnich a socialnich potfeb 412 15 646,10 12 901,10
Rezervni fond tvoreny ze zlepSeného 413 5 035,88 51 974,63
vysledku hospodareni
Rezervni fond z ostatnich tituld 414 2 042,00 618,90




Fond reprodukce majetku, investi¢ni fond 416 12 088,54 5 404,34
lll. Vysledek hospodareni 24 429,84 4 931,69
Vysledek hospodareni béZzného Gcetniho 24 429,84 134 903,92
obdobi
Vysledek hospodareni pfedchazejicich 432 129 972,23-
ucetnich obdobi
D. CIZi ZDROJE 3526 473,34 5152 453,00
Il. Dlouhodobé zavazky 11 702,49 1355 552,95
Dlouhodobé uvéry 451 11 702,49 55 051,35
Dlouhodobé pftijaté zalohy na transfery 472 1300 501,60
lll. Kratkodobé zavazky 3514 770,85 3 796 900,05
Dodavatelé 321 1061 457,65 732 642,21
Kratkodobé prijaté zalohy 324 725 250,00 939 672,00
Zaméstnanci 331 827 215,00 953 201,00
Socidlni zabezpeceni 336 338 551,00 418 783,00
Zdravotni pojisténi 337 145 107,00 179 207,00
Jiné ptimé dané 342 119 232,00 159 616,00
Zavazky k osobdm mimo vybrané vladni 345 7 728,00
instituce
Zavazky k vybranym mistnim vladnim 349 2 879,20
institucim
Vynosy pfistich obdobi 384 47 278,00 63 905,00
Dohadné ucty pasivni 389 246 496,00 339 000,00
Ostatni kratkodobé zavazky 378 1 305,00 3 145,84
11.2. VYKAZ ZISKU A ZTRATY K 31. 12. 2015
Vykaz zisku a ztraty k 31. 12. 2015 v K¢
Cislo polozky Nazev polozky Synteticky Bézné obdobi Minulé obdobi
ucet Hlavni ¢innost Hospodarska Hlavni ¢innost Hospodarska
¢innost ¢innost
A. Naklady celkem 22 565 414,85 240 501,00 22 445 395,73 219 856,00
I. Naklady z ¢innosti 22 560 967,71 240 501,00 22 435 882,89 219 856,00
Spotfeba materidlu 501 626 752,02 14 585,00 669 276,75 14 995,00
Spotreba energie 502 695 784,53 20 803,00 725 582,88 18 974,00
Opravy a udrzovani 511 543 136,23 1812,00 341 907,60 2 802,00
Cestovné 512 40 189,00 35 405,00
Naklady na reprezentaci 513 20 066,00 12 724,00
Ostatni sluzby 518 3036 322,38 3 180,00 3030015,42 4194,00
Mzdové naklady 521 11 891 570,00 148 920,00 11 798 845,00 83 173,00
Zakonné socialni pojisténi 524 3846 371,00 48 421,00 3 884 140,00 25 260,00
Jiné socialni pojisténi 525 48 092,00 48 281,00
Zakonné socialni naklady 527 654 242,05 2 780,00 761 533,34
Dan silni¢ni 531 9 834,00 7 728,00
Jiné dané a poplatky 538 10 034,00 11 340,00
Jiné pokuty a penale 542 13 416,00
Odpisy dlouhodobého majetku 551 712 740,00 734 750,00
Naklady z drobného dlouhodobého 558 251 862,90 204 977,00 70 458,00
majetku
Ostatni naklady z ¢innosti 549 173 971,60 155 960,90
Il. Financni naklady 4 447,14 9512,84
Uroky 562 4 447,14 9512,84
B. Vynosy celkem 22 495 153,69 335 192,00 22 577 243,65 222 912,00
I. Vynosy z Cinnosti 10 741 711,62 285 098,00 10 848 547,90 222 912,00




Vynosy z prodeje sluzeb 602 10 568 658,02 285 098,00 10 633 425,70 222 912,00
Vynosy z prodeje dlouhodobého 646 55 000,00 20 000,00

hmotného majetku kromé pozemk

Cerpani fondd 648 576,90 94 031,10

Ostatni vynosy z ¢innosti 649 117 476,70 101 091,10

Il. Financni vynosy 8,87 14,55

Uroky 662 8,87 14,55

IV. Vynosy z transfert 11 753 433,20 50 094,00 11 728 681,20

Vynosy vybranych mistnich vladnich 672 11 753 433,20 50 094,00 11 728 681,20

instituci z transfer(

VI. Vysledek hospodareni

1. Vysledek hospodareni pred 70 261,16- 94 691,00 131 847,92 3 056,00
zdanénim

4. Vysledek hospodareni bézného 70 261,16- 94 691,00 131 847,92 3 056,00
ucetniho obdobi

11.3. PREHLED PRACOVNICH UVAZKU - ROK 2015

Prehled pracovnich tvazki k 31.12.2014

Skutecnost - Primérny pfepocteny
fyzické osoby evidencni stav
Reditelka 1 1,0
Ekonomické a provozni oddéleni
Vedouci Ekonomického a provozniho oddéleni 1 1,0
Mzdova ucetni a personalistka 1 1,0
Ucetni 1 1,0
Administrativni pracovnik 1 0,75
Technicky pracovnik 1 1,0
Uklizecka 1 1,0
Terénni sluzby — Pecovatelska sluzba, Stredisko oSetfovatelské péce o dospélé
Vedouci Terénnich sluzeb 1 1,0
Socialni pracovnik 2 1,0
Pracovnici v socialnich sluzbach 10 9,1
Zdravotni sestry 5 4,5
Pobytové sluzby (azylovy diim, domov pro seniory)
Vedouci azylového domu, povérena fizenim domova pro seniory 1 0,75
Azylovy dum - Bydleni pro matky/otce s détmi v tisni
Socialni pracovnik 1 0,75
Pracovnici v sociadlnich sluzbach 5 4,5
Domov pro seniory — OSetfovatelsky domov
Socialni pracovnik 2 1,25
Pracovnici v sociadlnich sluzbach 7 6,25
Zdravotni sestry 3 2,75
Uklizecka 1 1
Ambulantni sluzby
Vedouci Ambulantnich sluzeb 1 0,1
Socialni pracovnik 3 1,75
Pracovnici v sociadlnich sluzbach 1 0,15
Administrativni pracovnik 1 0,20
Celkem 51 41,7




12. KDE NAS NAJDETE?

Socialni sluzby Sternberk, piispévkova organizace
I€o:

70939730
sidlo: Komenského 388/40, 785 01, Sternberk
telefon: 585013 672
e-mail:

socialnisluzby@socialnisluzby.cz
webové stranky:

www.socialnisluzby.cz
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