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Organizace Sociální služby Šternberk, příspěvková organizace  

si Vás dovoluje informovat o volných místech  

v zájmovém klubu pro seniory:  
 

TRÉNINK PAMĚTI 

Probíhá formou interaktivních cvičení zaměřených na zlepšení paměti  

a kognitivních funkcí jako je slovní zásoba, koncentrace pozornosti, logika, 

kreativita apod. 

 
 

KDE:  Komenského 40, Šternberk - učebna 
 

KDY:    úterý 13,00 – 14,00 hodin   

úterý 14,00 – 15,00 hodin   
 

DOBA TRVÁNÍ:  2 časová období v trvání 5 měsíců, a to: 

   únor – červen 

   září - leden 
 

PRVNÍ HODINA: 6. 9. 2022 a dále 

vždy každé úterý 
 

CENA:   150,- Kč / 5 měsíců 
 

Pro bližší informace a přihlášky kontaktujte sociální pracovnici: 
 

Bc. Natálii Bělajevovou – tel.: 775 381 456, 585 013 672,  

e-mail: belajevova@socialnisluzby.cz 

Nebo nás navštivte osobně v sídle organizace na ulici Komenského 40 ve Šternberku 

v úředních hodinách v pondělí a středu od 9,00 do 15,00 hod. 
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